
SOCIEDADE DE ENSINO SUPERIOR DO AGRESTE LTDA - SOESA 
FACULDADE DE ENSINO REGIONAL ALTERNATIVA – FERA 

HORÁRIO DO CURSO DE EDUCAÇÃO FÍSICA – 1º SEMESTRE – 2019.01 
 

 

DIA HORA 1º PERÍODO 3º PERÍODO 4º PERÍODO 5º PERÍODO 6º PERIODO 7º PERÍODO 
 

S 
E 
G 
U 
N 
D 
A 

18.40 PSICOLOGIA DO 
DESENVOLVIMENTO E DA 

APRENDIZAGEM 

IRINALDO DEODATO 

DIDÁTICA NA EDUCAÇÃO 
FÍSICA E ESPORTES 

TASSIANA FERREIRA DA SILVA 

TEORIA E PRÁTICA DA 
GINÁSTICA ARTÍSTICA 

ISABELA FALCÃO 

TEORIA E PRÁTICA DA 
GINÁSTICA ARTÍSTICA 

ISABELA FALCÃO 
 

ESPORTES DE LUTAS 
DOUGLAS HENRIQUE 

ENVELHECIMENTO E 
ATIVIDADE FÍSICA 

CRISTIANE KELLY AQUINO 
 

19.40 PSICOLOGIA DO 
DESENVOLVIMENTO E DA 

APRENDIZAGEM 
IRINALDO DEODATO 

DIDÁTICA NA EDUCAÇÃO 
FÍSICA E ESPORTES 

TASSIANA FERREIRA DA SILVA 

TEORIA E PRÁTICA DA 
GINÁSTICA ARTÍSTICA 

ISABELA FALCÃO 

TEORIA E PRÁTICA DA 
GINÁSTICA ARTÍSTICA 

ISABELA FALCÃO  

ESPORTES DE LUTAS 

DOUGLAS HENRIQUE 

ENVELHECIMENTO E 
ATIVIDADE FÍSICA 

CRISTIANE KELLY AQUINO 
 

20.40 TEORIA E PRÁTICA DA 
GINÁSTICA GERAL 
BRÁULIO PATRICK 

EPIDEMIOLOGIA EM SAÚDE E 
QUALIDADE DE VIDA 

CRISTIANE KELLY AQUINO 

PRÁTICAS CORPORAIS 
ALTERNATIVAS 

TASSIANA FERREIRA DA SILVA 

BIOESTATÍSTICA APLICADA 
ADILSON OLIVEIRA 

PRÁTICA PROFISSIONAL II 
CYNTHIA RAFAELA/ DOUGLAS 

HENRIQUE 

ADM. E ORGANIZAÇÃO DE 
EVENTOS ESPORTIVOS 

ISABELA FALCÃO 
21.40 TEORIA E PRÁTICA DA 

GINÁSTICA GERAL 

BRÁULIO PATRICK 

EPIDEMIOLOGIA EM SAÚDE E 
QUALIDADE DE VIDA 

CRISTIANE KELLY AQUINO 

PRÁTICAS CORPORAIS 
ALTERNATIVAS 

TASSIANA FERREIRA DA SILVA 

BIOESTATÍSTICA APLICADA 
ADILSON OLIVEIRA 

PRÁTICA PROFISSIONAL II 
CYNTHIA RAFAELA/ DOUGLAS 

HENRIQUE 

ADM. E ORGANIZAÇÃO DE 
EVENTOS ESPORTIVOS 

ISABELA FALCÃO 
DIA HORA 1º PERÍODO 3º PERÍODO 4º PERÍODO 5º PERÍODO 6º PERIODO 7º PERÍODO 

 
T 
E 
R 
Ç 
A 

18.40 BASES SOCIOLÓGICAS E 
ANTROPOLÓGICAS DA 

EDUCAÇÃO FÍSICA  
TATIANE MACHADO 

FISIOLOGIA HUMANA 
FILLIPE CAVALCANTI 

CINESIOLOGIA E BIOMECÂNICA 
DO MOVIMENTO HUMANO 

VICTOR GUSTAVO 

TÓPICOS ESP. IV – ESPORTES 
DE AVENTURA E 

ATIV. FÍSICAS NA NATUREZA 
DOUGLAS HENRIQUE 

ÉTICA E DEONTOLOGIA 
STANLEY NUNES 

METODOLOGIA DO 
TREINAMENTO CONTRA 

RESISTÊNCIA 
RALMONY ALCÂNTARA 

19.40 BASES SOCIOLÓGICAS E 
ANTROPOLÓGICAS DA 

EDUCAÇÃO FÍSICA  
TATIANE MACHADO 

FISIOLOGIA HUMANA 
FILLIPE CAVALCANTI 

CINESIOLOGIA E BIOMECÂNICA 
DO MOVIMENTO HUMANO 

VICTOR GUSTAVO 

TÓPICOS ESP. IV – ESPORTES 
DE AVENTURA E 

ATIV. FÍSICAS NA NATUREZA 
DOUGLAS HENRIQUE 

ÉTICA E DEONTOLOGIA 
STANLEY NUNES 

METODOLOGIA DO 
TREINAMENTO CONTRA 

RESISTÊNCIA 
RALMONY ALCÂNTARA 

20.40 BASES BIOLÓGICAS DA 
EDUCAÇÃO FÍSICA 

JANAÍNA FEITOSA 

TEORIA E PRÁTICA DO 
ATLETISMO 

STANLEY MAGALHÃES 

EDUCAÇÃO FÍSICA E 
ESPORTES ADAPTADOS 

CARLOS EDUARDO  

EDUCAÇÃO FÍSICA E 
ESPORTES ADAPTADOS 

CARLOS EDUARDO  

TEORIA E PRÁTICA DO 
TREINAMENTO ESPORTIVO 

RALMONY ALCÂNTARA   

GINÁSTICA DE ACADEMIA 
DOUGLAS HENRIQUE 

21.40 BASES BIOLÓGICAS DA 
EDUCAÇÃO FÍSICA 
JANAÍNA FEITOSA 

TEORIA E PRÁTICA DO 
ATLETISMO 

STANLEY MAGALHÃES 

EDUCAÇÃO FÍSICA E 
ESPORTES ADAPTADOS 

CARLOS EDUARDO  

EDUCAÇÃO FÍSICA E 
ESPORTES ADAPTADOS 

CARLOS EDUARDO 

TEORIA E PRÁTICA DO 
TREINAMENTO ESPORTIVO 

RALMONY ALCÂNTARA   

GINÁSTICA DE ACADEMIA 

DOUGLAS HENRIQUE 

DIA HORA 1º PERÍODO 3º PERÍODO 4º PERÍODO 5º PERÍODO 6º PERIODO 7º PERÍODO 
 

Q 
U 
A 
R 
T 
A 

18.40 FUND. HIST. E EPISTEMO. DA 
EDUC. FÍSICA 

PETRA SCHNNEIDER 

FISIOLOGIA HUMANA 

FILLIPE CAVALCANTI 

PSICOLOGIA APLICADA NA 
EDUC.FÍSICA E NOS ESPORTES 

IRINALDO DEODATO 

PSICOLOGIA APLICADA NA 
EDUC. FÍS. E NOS ESPORTES 

IRINALDO DEODATO 

PSICOLOGIA APLICADA NA 
EDUC.FÍSICA E NOS ESPORTES 

IRINALDO DEODATO 

PRÁTICA PROFISSIONAL III 

CYNTHIA RAFAELA/ DOUGLAS 
HENRIQUE 

19.40 FUND. HIST. E EPISTEMO. DA 
EDUC. FÍSICA 

PETRA SCHNNEIDER 

FISIOLOGIA HUMANA 
FILLIPE CAVALCANTI 

PSICOLOGIA APLICADA NA 
EDUC.FÍSICA E NOS ESPORTES 

IRINALDO DEODATO 

PSICOLOGIA APLICADA NA 
EDUC. FÍS. E NOS ESPORTES 

IRINALDO DEODATO 

PSICOLOGIA APLICADA NA 
EDUC.FÍSICA E NOS ESPORTES 

IRINALDO DEODATO 

PRÁTICA PROFISSIONAL III 
CYNTHIA RAFAELA/ DOUGLAS 

HENRIQUE 
20.40 ANATOMIA HUMANA DO 

APARELHO LOCOMOTOR 
FILLIPE CAVALCANTI 

TEORIA E PRÁTICA DOS 
JOGOS REGIONAIS 

PETRA SCHNNEIDER 

APRENDIZAGEM E CONTROLE 
MOTOR 

IRINALDO DEODATO 

PRÁTICA PROFISSIONAL I 
VICTOR GUSTAVO/ CYNTHIA 

RAFAELA 

PRÁTICA PROFISSIONAL II 
CYNTHIA RAFAELA/ DOUGLAS 

HENRIQUE 

PRÁTICA PROFISSIONAL III 
CYNTHIA RAFAELA/ DOUGLAS 

HENRIQUE 
21.40 ANATOMIA HUMANA DO 

APARELHO LOCOMOTOR 

FILLIPE CAVALCANTI 

TEORIA E PRÁTICA DOS 
JOGOS REGIONAIS 

PETRA SCHNNEIDER 

APRENDIZAGEM E CONTROLE 
MOTOR 

IRINALDO DEODATO 

PRÁTICA PROFISSIONAL I 
VICTOR GUSTAVO/ CYNTHIA 

RAFAELA 

PRÁTICA PROFISSIONAL II 
CYNTHIA RAFAELA/ DOUGLAS 

HENRIQUE 

PRÁTICA PROFISSIONAL III 
CYNTHIA RAFAELA/ DOUGLAS 

HENRIQUE 
DIA HORA 1º PERÍODO 3º PERÍODO 4º PERÍODO 5º PERÍODO 6º PERIODO 7º PERÍODO 
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T 
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18.40 TEORIA E PRÁTICA DA 
RECREAÇÃO E LAZER 

ISABELA FALCÃO 

CRESCIMENTO E 
DESENVOLVIMENTO 

FILLIPE CAVALCANTI 

TEORIA E PRÁTICA DO 
VOLEIBOL 

STANLEY MAGALHÃES 

TEORIA E PRÁTICA DO 
BASQUETEBOL 

CARLOS EDUARDO DE 
OLIVEIRA 

AVALIAÇÃO FÍSICA E 
PRESCRIÇÃO DE EXERCÍCIOS 

VICTOR GUSTAVO 

AVALIAÇÃO FÍSICA E 
PRESCRIÇÃO DE EXERCÍCIOS 

VICTOR GUSTAVO 

19.40 TEORIA E PRÁTICA DA 
RECREAÇÃO E LAZER 

ISABELA FALCÃO 

CRESCIMENTO E 
DESENVOLVIMENTO 
FILLIPE CAVALCANTI 

TEORIA E PRÁTICA DO 
VOLEIBOL 

STANLEY MAGALHÃES 

TEORIA E PRÁTICA DO 
BASQUETEBOL 

CARLOS EDUARDO DE 
OLIVEIRA 

AVALIAÇÃO FÍSICA E 
PRESCRIÇÃO DE EXERCÍCIOS 

VICTOR GUSTAVO 

AVALIAÇÃO FÍSICA E 
PRESCRIÇÃO DE EXERCÍCIOS 

VICTOR GUSTAVO 

20.40 ANATOMIA HUMANA DO 
APARELHO LOCOMOTOR 

FILLIPE CAVALCANTI 

TEORIA E PRÁTICA DO 
FUTEBOL E FUTSAL 

STANLEY MAGALHÃES 

FISIOLOGIA DA ATIVIDADE 
FÍSICA 

RALMONY ALCÂNTARA 

MEDIDAS E AVALIAÇÃO 
ANTROPOMÉTRICAS 

VICTOR GUSTAVO 

PRIMEIROS SOCORROS 

CARLOS EDUARDO DE 
OLIVEIRA 

ERGONOMIA E GINÁSTICA 
LABORAL 

ISABELA FALCÃO 
21.40 ANATOMIA HUMANA DO 

APARELHO LOCOMOTOR 
FILLIPE CAVALCANTI 

TEORIA E PRÁTICA DO 
FUTEBOL E FUTSAL 

STANLEY MAGALHÃES 

FISIOLOGIA DA ATIVIDADE 
FÍSICA 

RALMONY ALCÂNTARA 

MEDIDAS E AVALIAÇÃO 
ANTROPOMÉTRICAS 

VICTOR GUSTAVO 

PRIMEIROS SOCORROS 

CARLOS EDUARDO DE 
OLIVEIRA 

ERGONOMIA E GINÁSTICA 
LABORAL 

ISABELA FALCÃO 


